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Istruttore Federale di vela e giudice di regata

Attualmente impegnato in qualita di direttore sportivo presso la Societa Vela Oscar Cosulich di Monfalcone e come
titolare di Professione vela :agenzia di organizzazione sportiva. Velista professionista.

Fin da giovane eta Manuel si avvicina a diverse discipline sportive, siano queste di squadra o attivita da “singolo”.
Appassionandosi sempre piu allo sport della vela, decide di affrontarlo in maniera agonistica, affiancandolo comunque
ad altri sport, sebbene affrontati a livello amatoriale, per migliorare comunque la propria preparazione e disciplina
sportiva. Con I’anno 1994 Manuel si tessera presso la Societa Velica Oscar Cosulich a Monfalcone, societa molto
ambita e premiata (Stella d’oro al merito sportivo), presso la quale ¢ tuttora iscritto, iscrivendosi quindi alla FIV:
Federazione Italiana Vela.

I primi risultati di livello nazionale li ottiene gia all’eta di dodici anni su classi di tipo sia singolo (optimist) che doppio
(equipe).

La carriera sportiva e i risultati proseguono poi in maniera esponenziale, iniziando a correre sulla classe olimpica
“laser”, dove entra a far parte degli atleti di interesse federale e ricevendo diversi titoli tra i quali il riconoscimento di
talento atletico per il Friuli Venezia Giulia, venendo sempre seguito da uno staff di allenatori e preparatori atletici.
Nell’anno 2003 si diploma Istruttore di vela di primo grado e preparatore atletico riconosciuto dalla FIV e del CONI a
pieni voti. Intraprende quindi I’attivita di istruttore di vela, affiancandola comunque all’attivita agonistica, portando
cosi alla propria societa, dopo solo due anni di attivita, diversi titoli zonali ed un titolo italiano tra i suoi allievi.

Negli ultimi anni continua ad affiancare ’attivita di istruttore e la gestione di diverse scuola vela nel triveneto con la
propria attivita sportiva, venendo interpellato da armatori di imbarcazioni monotipo o da regata per partecipare a
regate di livello nazionale ed internazionale, principalmente in qualita di timoniere o tattico.
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Maggiori titoli e risultati conseguiti:
(anno, competizione, piazzamento, categoria/imbarcazione)

» 1995 Raduni tecnici Zonali "atleti di interesse federale" Optimist

« 1996 Campionato zonale Friuli Venezia Giulia quarto Equipe

« 1996 Coppa primavela campionato nazionale Ravenna terzo Equipe
« 1998 Campionato interzonale centro velico Duino primo Laser

« 2000 Entrato a far parte degli atleti di interesse federale

« 2001 6° Trofeo scuola navale militare Morosini terzo Laser

« 2001 Coppa citta di Venezia primo Laser

« 2001 TPK / CNT Sirena regata interzonale FVG/Veneto terzo Laser
« 2001 CNSM Selezione zonale circolo velico Caorle primo Laser

« 2001 Campionato sociale Soc. Velica Oscar Cosulich primo Laser

+ 2001 Campione Friuli Venezia Giulia XIII Zona federale Laser

+ 2001 Coppa citta di Muggia secondo Laser

« 2001 Campionato Nazionale di classe - Numana terzo Laser

+ 2001 Ricevimento borsa di studio: sport & scuola - Provincia di Gorizia
« 2001 Trofeo accademia navale e citta di livorno quarto Laser

« 2002 Diplomato giudice di regata Friuli Venezia Giulia

- 2002 Regata inaugurazione Lega Navale Italiana sez. Monfalcone primo Laser
« 2002 IX Trofeo Pino Suraci prova Nazionale primo Laser

« 2002 Coppa citta di Muggia primo Laser

« 2002 VI Trofeo Pino Erriquez - memorial Sistiana primo Laser

+ 2002 Coppa d'autunno Barcolana 3° categoria Delta 84

« 2002 Regaza Zonale Yacht Clud Adriaco - Trieste primo Laser

« 2002 Campionato sociale Soc. Velica Oscar Cosulich secondo Laser
- 2002 Campionato Nazionale di classe - Livorno quarto Laser

« 2002 Campione Friuli Venezia Giulia XIII Zona federale Laser

« 2002 Campionato Invernale primo Libera

« 2002 Partecipazione a regate in Spagna, Francia e Olanda

« 2003 Campionato Invernale - Caorle secondo Libera

» 2003 Coppa d'autunno Barcolana 1° categoria Este 24

« 2003 Regata Zonale Triestina della vela terzo Laser

« 2003 IV Trofeo de Zottis Veneto secondo Laser

+ 2003 Campionato sociale Soc. Velica Oscar Cosulich primo Laser

« 2003 Promosso Talento altletico Friuli Venezia Giulia

« 2003 Partecipazione a raduni nazionali come talento atletico

+ 2003 Diplomato Istruttore Federale di vela di primo grado / Diploma preparatore atletico CONI
» 2003 Riconoscimento comune di Monfalcone per i risultati ottenuti
« 2004 Coppa dei campioni - Emilia Romagna primo Laser

+ 2004 Campagna Nazionale con barca federale 470

« 2004 Campionato Internazionale Andora 470

+ 2004 Campione Friuli Venezia Giulia XIII Zona federale primo Laser
- 2004 Riconoscimento per il salvataggio degli atleti nella regata "Trofeo Rochelli"
+ 2005 Coppa d'autunno Barcolana 6° assoluto Maxi Yacht - Southner
« 2005 Affidamento di una barca federale per campagna olimpica 470
« 2006 Diplomatska Regata Izola primo Maxi Yacht - Brava QS)

+ 2006 Giro d'Italia a Vela quarti Grado - GPS packaging

+ 2006 Coppa d'autunno Barcolana 3° categoria Tiburon

« 2006 Campionato Velico primo IMS

« 2006 Partecipazione BMW match-race Academy Beneteau

« 2006 Match-race “tutti contro tutti” primo J24

« 2006 Coppa citta di Trieste primo Laser

« 2007 Campionato Zonale S.V.O.C. secondo Laser

2007 Brindisi — Corfu quarto Maxi Yacht - Maximo

« 2007 Sciarelli cup — Rimini primo Angelica 4

« 2007 Coppa Primero — Grado primo Tiburon



Maggiori riconoscimenti / Diplomi / Attestati:

« Anno 2000 a far parte degli atleti di interesse federale;

« Anno 2002 giudice di regata Friuli Venezia Giulia;

« Anno 2001 borsa di studio: Sport & Scuola — provincia di Gorizia

« Anni 2001-2002-2004 Campione XIII zona federale (Friuli — Veneto)

« Anno 2003 Talento atletico Friuli Venezia Giulia

« Anno 2003 Istruttore Federale di vela di primo grado / Diploma preparatore atletico CONI
« Anno 2004 per il salvataggio degli atleti nella regata "Trofeo Rochelli"

« Anno 2005 di una barca federale per campagna olimpica

« Anno 2006 alla BMW Match-race Academy

- Anno 2007 Eletto direttore sportivo della Societa Vela Oscar Cosulich
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